
主な業務内容

8月14日 9月1日 9月24日

モチベーション（成功と挫折）グラフ

お風呂掃除

・朝八時からの掃除

・一日中定期的に掃

除する事

・掃除要員の一員

フロント業務

・気分よく入浴していた

だく

・フロント周りの整理

・お客様とお話しする

新規店舗獲得の
資料作成

・参加したいと思

わせる資料づくり

・送付状・企画書

づくり

DM発送先に電話

・配達されているか

・見てほしい方々に

届いているか

・確認とだめ押し

活動まとめ資料作成

・作業の改善点や効

率化を見直す

・問題が起きた事の

反省や改善点を整

理する

Good

Bad

温泉業界から日本を盛り上げる。尾鷲ヒノキの間伐材利用

プロジェクトの社会的背景

『100のありがとう風呂』を全国に広める。人と人との繋がりを確かめる

プロジェクトの目的

ありがとう風呂企画47都道府県開催を絶対に達成する！

プロジェクトの概要

47都道府県開催を絶対に達成する！

プロジェクト開始当初の目標

47都道府県開催達成のための行動

プロジェクトにおけるあなたの役割
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自
分
が
こ
こ
に
残
せ
た
物
に
つ
い
て
考
え
る
。
し
か
し
、
他
人

と
比
較し
てし
まい
また
落ち
込んで

しまい
ました。次へどう活かすか考えました。

尾
鷲
に
返
っ
て
き
て
か
ら
、
今
か
ら
出
来
る
事
を
は
じ
め
ま

し
た
。
自
分の
活動
をま
とめ
次に
つな
げよう

とおもいました。

一
度
東
京
に
帰
り
、
私
の
事
を
知
っ
て
い
る
人
の
中
で
尾
鷲

で
の
自分
につ
いて
考え
直し
、問題

点を認識しました。

締
め
切
り
直
前
に
焦
り
を
覚
え
ま
し
た
。

し
か
し、
何か
行動
を起こ

すという事をしませんでした。

他
の
イ
ン
タ
ー
ン
生
や
大
人
の

方
々
とお
話し
して自分

の頭の中が少しまとまる。

自
分
で
新
し
く
や
り
た
い
事
が
思
い
浮
か
ば
ず

に
47
都道
府県
達成をあ

きらめてしまった。

自
分
で
頑
張
ら
な
く
て
は
行
け
な
い

状
況
で無
理だ
と落ち込んでしまいまし

た
。

projectと業務が

どのくらい進んでいる

のか少しずつ把握

しました。

上
手
く
相
手
に「
伝
え
る
」事
は
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、自
分
を

さら
け
出し
て話
す事
は自
分にとっ

て貴重な経験になりました。

D
M
が
届
い
て
電
話
を
開
始

す
るま
で期待

しつつ待ちまし

た
。

金浜瑠花（かねはま・るか）

東京女子大学 現代教養学部 国際社会学科 2年

インターン先：株式会社熊野古道おわせ
実施期間：平成25年8月14日(水)～9月24日(水)［36日間］
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平成25年度中小企業の魅力体験緊急雇用創出事業
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